Příznaky hraní her na PC
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· ztráta kontroly nad časem stráveným nad PC
· neplnění domácích povinností, méně vykonané práce
· brzké vstávání nebo ponocování u PC 
· nervozita, podrážděnost, když není delší dobu u PC
· kradení peněz na nákup her
· lhaní o své závislosti
· narušené vztahy s přáteli, rodinou
· zhoršení školního prospěchu, nezájem o školu, snažení se vyhýbat chodit do školy
