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· velké výkyvy nálad
· vznětlivé až agresivní chování
· únava
· změna vzhledu, zanedbávání zevnějšku, špinavé oblečení 
· zúžení nebo rozšíření zornic 
· lhaní, tajnosti 
· ztráta chuti, hubnutí
· utrácení hodně peněz, ztráta věcí z domu, krádeže peněz
· ztráta zájmu o sport, koníčky, kamarádů
· samotářství
· zhoršení školního prospěchu
· časté příchody domů, časté přespávaní u neznámých kamarádů 
